
BOOSTER
Wat hebben kinderen nodig 
in tijden van scheiding?

OPDRACHT:  
Werk in groepen tegen elkaar. De opdracht staat op tijd. 
Maak een lijst van wat kinderen nodig hebben in tijden 
van scheiding. Jullie hebben één minuut de tijd. Wissel 
daarna jullie lijst met elkaar uit.

BELONING:
De groep met de langste lijst wint en mag 5 stappen 
vooruit. Kom je op een opdrachtvak terecht, ga dan nog 
één extra stap vooruit. 
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NOOD AAN MEER INFO?  
Neem een kijkje op de 
Scheidingskoffer:

‘Wat heeft mijn kind nodig na  
de scheiding?’



BOOSTER
Wettelijk kader (1) 

OPDRACHT:  
Werk in groepen tegen elkaar. Een plusouder vraagt jou 
om deel te nemen aan het oudercontact. Wat is jouw 
antwoord? 

BELONING:
Zoek het juiste antwoord op in de Scheidingskoffer en 
gebruik hiervoor de QR-code op de achterkant (fiches 
‘Sarah’). 

Alle groepen die het juiste antwoord 
formuleerden, mogen 5 stappen vooruit. 
Kom je op een opdrachtvak terecht, ga 
dan nog één extra stap vooruit. 

32



NOOD AAN MEER INFO?  
Neem een kijkje op de 
Scheidingskoffer:

‘Wettelijke kaders’



BOOSTER
Hulpverlening voor  
kinderen en hun gezinnen

OPDRACHT:  
Werk in groepen tegen elkaar. De opdracht staat op tijd. 
Waar kunnen jongeren in jullie buurt ondersteuning 
krijgen? Lijst zoveel mogelijk organisaties op die hulp 
bieden, zowel online als in de eigen gemeente. Denk 
bijvoorbeeld aan een CAW in de buurt, een OVERKOP-
huis, therapeuten, of bepaalde apps en websites. Jullie 
hebben twee minuten de tijd. Wissel daarna jullie lijst met 
elkaar uit.

BELONING:
De groep met de langste lijst wint en mag 5 stappen 
vooruit. Kom je op een opdrachtvak terecht, ga dan nog 
één extra stap vooruit.
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BOOSTER
Wettelijk kader (2) 

OPDRACHT:  
Werk in groep tegen elkaar. Een ouder schrijft het 
kind in op een (andere) school. De andere ouder gaat 
niet akkoord met deze schoolkeuze. De school komt 
dit achteraf te weten. Hadden jullie dit kind mogen 
inschrijven? Formuleer per groep een antwoord.

BELONING:
Zoek het juiste antwoord op in de Scheidingskoffer  
en gebruik hiervoor de QR-code op de 
achterkant (fiches ‘Sarah’). 

Groepen die het juiste antwoord 
formuleerden, mogen 5 stappen vooruit. 
Kom je op een opdrachtvak terecht, ga 
dan nog één extra stap vooruit.
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NOOD AAN MEER INFO?  
Neem een kijkje op de 
Scheidingskoffer:

‘Wettelijke kaders’



BOOSTER
Schuld- en 
schaamtegevoelens

CASUS:  
Een ouder komt naar je toe met schuldgevoelens over 
de scheiding en vraagt of de scheiding schadelijke 
gevolgen heeft voor hun kind. Jij weet uit onderzoek 
dat er inderdaad een scheidingseffect is, maar dat dit 
niet zozeer door de scheiding zelf komt, maar door de 
bijproducten die soms het gevolg zijn van een scheiding.

OPDRACHT:  
Werk in groep tegen elkaar. De opdracht staat op tijd. 
Noem zoveel mogelijk bijproducten die soms een gevolg 
zijn van een scheiding. Jullie hebben hiervoor twee 
minuten de tijd. Wissel daarna jullie lijst met elkaar uit.

BELONING:
De groep met de langste lijst wint en mag 5 stappen 
vooruit. Kom je op een opdrachtvak terecht, ga dan nog 
één extra stap vooruit. 

72



NOOD AAN MEER INFO?  
Neem een kijkje op de 
Scheidingskoffer:

‘Hoe kan ik een ouder met 
schuldgevoelens ondersteunen?’



BOOSTER
Oudercontact 

OPDRACHT:  
Enkel de groep die op dit vak staat voert de opdracht uit. 
Je organiseert een oudercontact en de ouders vragen om 
apart op gesprek te komen. Kan dit of niet? Wat zeg je? 
Deel jullie standpunt hierover met de andere groepen. 

BELONING:
Na deze opdracht m jullie jullie groep 5 stappen vooruit. 
Kom je op een opdrachtvak terecht, ga dan nog één 
extra stap vooruit. 
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NOOD AAN MEER INFO?  
Neem een kijkje op de 
Scheidingskoffer:

‘Wat betekent het voor een 
gescheiden ouder om in contact 

te staan met de school?’

‘Hoe organiseer ik het 
oudercontact van gescheiden 

ouders?’



BOOSTER
Schoolbrede afspraken 

OPDRACHT:  
Werk in groepen tegen elkaar. De opdracht staat op 
tijd. Waarover moeten er volgens jullie schoolbrede 
afspraken gemaakt worden? Jullie hebben twee minuten 
de tijd. Wissel daarna jullie lijst met elkaar uit. Zoek je 
inspiratie, neem een kijkje op de fiche: ‘Waarover kunnen 
schoolbrede afspraken gemaakt worden?’

BELONING:
De groep met de langste lijst wint en mag 5 stappen 
vooruit. Kom je op een opdrachtvak terecht, ga dan nog 
één extra stap vooruit.  

TIP: 
Je kan deze lijst 
gebruiken als aanzet 
om effectief tot 
schoolbrede afspraken 
rond scheiding te 
komen.
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NOOD AAN MEER INFO?  
Neem een kijkje op de 
Scheidingskoffer:

‘Waarover kunnen schoolbrede 
afspraken gemaakt worden?’

‘Is jouw school thuis in 
scheiding?’


